心理学教学与人格 2010苏州会议

会议手册
教师代表就餐
	时间
	就餐地点
	时间
	就餐地点

	21日晚上
	东吴饭店

	
	东吴饭店


	22日中午

12：00
	
	22日晚上

18：00
	

	23日中午

12：00
	
	23日晚上

17：30
	


学生代表就餐
21日晚，22日午，晚，23日午，晚均在莘园宾馆，凭餐券领餐。
会议日程
	日期
	专家
	主题
	时间
	主持与点评
	地点

	10月22日

（周五）
	
	大会开幕式
	9：00-11：45
	刘电芝
	校本部大礼堂

	
	王登峰
	人格、文化与心理健康
	
	叶浩生
	

	
	陈英和
	博士生质量与教师素质-----林崇德教授的教书育人观
	
	李红


	

	
	单玲
	高等教育出版社心理学类教材建设情况汇报 
	
	
	

	
	郭永玉
	收入与幸福：跨学科的视角
	14：30-16:00
	苏彦捷
周爱保

	东教409

人格专场

	
	赵国祥
	服务型领导及其相关变量的研究
	
	
	

	
	侯玉波
	思维方式与心理健康
	
	
	

	
	休息10分钟

	
	钟年
	迈向人民的心理学
	16:10-17：30
	连榕
丁锦红
	东教409

人格专场

	
	刘文
	创造性人格与儿童气质的研究
	
	
	

	
	吴继霞
	中国人的诚信：心理学的分析
	
	
	

	
	

	
	桑标
	心理学本科生创新能力培养的思考与举措
	14：30-16:00
	张明

马剑虹
	东教410

教学改革专场

	
	张卫
	构建“两系列三水平”实验教学体系，培养心理学创新型的研究与应用人才
	
	
	

	
	陈红
	西南大学心理学实验教学示范中心建设
	
	
	

	
	休息10分钟

	
	盖笑松
	学生发展需要的变化与高等师范院校心理学专业教学模式改革
	16:10-17：30
	钟毅平

聂衍刚


	东教410

教学改革专场

	
	顾雪英
	大学生职业发展与就业的全程化辅导
	
	
	

	
	冯成志
	苏州大学大学实验室的发展与建设
	
	
	

	10月22日

（周五）
	
	会展
	
	
	东教入口

	
	
	爱生科贸仪器展
	
	
	东教104

	10月23日（周六）
	
	心理学教学改革论坛
	8：30-10：30
	李红、刘儒德
	东教216

	
	
	人格心理学分组发言
	8：30-10：30
	主持人
见小组报告
	 东教101，105，206

	
	
	闭幕式
	11：00-
	
	

	
	
	苏州下午旅游


	13：30-17:00


	
	狮子林
苏州博物馆

	
	
	苏州晚上旅游
	18:30-21:00
	
	金鸡湖夜景

	
	
	会展
	
	
	东教入口

	
	
	爱生科贸仪器展
	
	
	东教104


小组发言说明：

第1， 发言时间为10分钟

第2， 发言需要准备PPT

第3， 请提前10分钟至会场将PPT拷贝在会场电脑。
小组发言分会场简表

	序号
	主题
	会场地点
（东校区东教楼）
教室编号（时间段）

	1
	心理学教学改革论坛
	216(8:30-10:30)

	2
	人格心理学：基础理论研究
	101(8:30-10:30)

	3
	人格心理学：实证性应用研究（一）
	105(8:30-10:30)

	4
	人格心理学：实证性应用研究（二）
	206(8:30-10:30)


第一分会场：心理学教学改革论坛    时间：10月23号上午8:30—10:30   会场地点：东教楼216室
主持人：李红、刘儒德                                      志愿者：范李敏
第二分会场：人格心理学基础理论研究     时间：10月23号上午8:30—10:30      会场地点：东教楼101室

主持人：鲁忠义、刘希平                            志愿者：吴伟
	序号
	报告人
	题目

	1
	李祚山

黄小琴、叶 梅
	残疾人心理健康量表的初步编制及信、效度检验

	2
	李祚山、寇 晶
	大学生进取心的理论与实证研究

	3
	李珂珂、黄小琴

陈 红、李祚山
	重庆市民心理服务需求问卷的初步编制

	4
	吕厚超、黄希庭
	青少年未来时间洞察力的问卷编制

	5
	舒跃育
	二重形象：历史与艺术之间

	6
	周 顺
	汶川地震灾区高中学生的自立人格与创伤后症状反应的关系：一种保护性人格因素的提出

	7
	张海利

张剑、张建兵
	我国企业战略性人力资源管理动机机制研究

	8
	原芳如
	5.12地震经历对外显和内隐自我评价的影响

	9
	张 剑  张海利  王瑛华
	信息性与控制性压力源的效能研究


第三分会场：人格心理学实证性应用研究（一）  时间：10月23号上午8:30—10:30   会场地点：东教楼105室
主持人：葛明贵、邓铸                                       志愿者：吉力
	序号
	报告人
	题目

	1
	张 锋

蒋 赛、钟丽丹等
	社会距离对他人行为表征的影响

	2
	申之美

蒋 赛、钟丽丹等
	过去时间距离对自我行为表征的影响

	3
	魏连娣
	未来时间透视、自我效能、拖延与学习成绩的关系研究

	4
	葛 缨

夏文芳、何华敏
	手机依赖与大学生人格的关系研究

	5
	谢晓丹
	内地新疆班高中生社会适应及其相关因素研究——以温州、金华两地为例

	6
	周 晖、梁淑仪

曾 谋、张 豹
	自恋与社会适应的关系

	7
	张登浩、王登峰
	大学毕业生求职行为及其与人格的相关

	8
	李 琳、刘 文

张珊珊、邓晨曦
	1～3年级小学生气质、师生关系与学业成绩的关系

	9
	刘 文

李 明、邓 锐
	3～5岁幼儿创造性人格类型倾向的特征及与多元智能关系

	10
	张 微、张 剑
	心理需要满足与工作满意度对员工工作绩效预测效果的比较研究


第四分会场：人格心理学实证性应用研究（二）   时间：10月23号上午8:30—10:30  会场地点：东教楼206室
主持人：郭本禹、陈传锋                                    志愿者：束梦
	序号
	报告人
	题目

	1
	赵富才
	自我接纳团体辅导缓解贫困大学生心理压力的干预研究

	2
	罗新玉、周仁来
	抑郁情绪大学生评定情绪面孔的研究

	3
	蒋 索、卢 娟
	大学生与同伴的自我表露与孤独感、亲密关系的相关研究

	4
	童永胜
	精神分裂症患者人格、应对方式与精神症状和社会功能的关系

	5
	赵 然、岑鸿羽
	我国EAP咨询师现状与能力素质研究

	6
	赵 然、王丛丛
	焦点解决短程咨询在员工帮助计划中的应用效果评价

	7
	赵 然、陈其晖
	财经院校大学生职业成熟度特点及其影响因素研究

	8
	张阔、董颖红

张秉楠、王敬欣
	人格、应激与大学生抑郁的关系

	9
	程爱丽
	社会转型下的婚姻关系研究


友情提示——大会为你想的更多

一、图书参考

1、苏州市图书馆

    位于十梓街和人民路交叉口偏南50米，从本部西门乘8路，从相门乘40路可达。

2、推荐书店

    校内书店：（1）敬文书店，位于校本部东吴桥下面或体育馆后面。

             （2）一新书店，位于东区教育超市二楼。

    校外书店：（1）苏大出版社，位于苏大北校区校门旁边，干将路上，心理学书籍比较齐全。

             （2）苏州文化书店，位于司前街81号，可享受优惠，从相门乘40路可达。
             （3）观前街新华书店。乘坐204，501到观前街下。
二、日常生活

1、休闲购物

观前步行街：从本部西门乘8路、从相门桥乘游5、从东区或东吴饭店乘204，501路均可到达。

石路步行街：从相门乘307路、从东区乘4路均可到达。
临近超市： 欧尚超市，距东校区东门约800米，乘27、32、游5可达。
家乐福超市，从东校区东环路乘10路，218路到东振路下，步行到对面即可。

2、其他服务

校内银行：本部西门，东区有交通银行，东区教育超市有交行及中行的ATM。

邮    政：本部西门，东区第四食堂旁边。

移动大厅：东区教育超市后面。

联通大厅：人民路怡园南侧。

3、苏州特产
碧螺春茶 
中国十大名茶之一，俗名“吓煞人香”。康熙南巡路过苏州，品茶后大加赞赏。因
此茶采自清明、谷雨时节，被赐名为“碧螺春”，并列为贡品。 泡茶方法：取茶叶少
许，撒入温水中，其白毫会慢慢溶掉，茶叶沉下，这时杯底一片碧绿，但水尚无味，
将水倒掉三分之二左右，再冲以沸水，茶叶全部展开，此时水色淡绿如玉，茶香味醇。
采芝斋糖果 
苏式糖果享誉中华，有明货、炒货、软糖、特味4大类150多个品种，如松子糖、
粽子糖、花生糖、三色松子软糖、脆松糖、松子南枣糖等，其中以采芝斋独家生产的粽子糖最为有名。 
宋锦 
“锦”是一种高级丝织品，苏州出产的宋锦与南京的云锦、四川的蜀锦并称为“中国三大名锦”。其织造工艺考究，经丝有面经和底经两重，故又称“重锦”。 宋锦最大的特色是图案精美、色彩典雅、平整挺括、古色古香，常用于装裱名贵字画、高级礼品盒，也可制作特种服装和花边。 
苏式蜜饯 
苏州制作蜜饯的历史可上溯到三国时代，清代是苏式蜜饯的鼎盛时期，其中以“张祥丰”最为著名，历来是“宫廷食品”。苏式蜜饯现有160多个品种，以金丝蜜枣、奶油话梅、金丝金桔、白糖杨梅、九制陈皮最为著名。 苏式话梅的风味是甜中带酸，口含一粒，爽口生津，而且回味久，最受旅游者喜爱。 用洞庭柑桔制作而成的苏桔饼和金桔饼，桔香浓郁，味甜爽口，具有开胃通气功能。 
苏绣 
苏绣的历史可追溯到2600多年前的春秋时代，苏绣与湖南的湘绣、四川的蜀绣、广东的粤绣并称为“中国四大名绣”。 苏绣的题材以人物、山水、花鸟、动物为主，有绣片、册面、屏条、屏风等。新中国成立后，苏州艺人成功地创造了双面绣，其代表作是“双面猫”。 
太仓肉松 
太仓肉松纤维细长，品质柔软，颜色金黄，味道鲜美，入口即化。它以鲜猪后臀尖精肉为基本原料，经切条、煮松、炒松、搓松4道工序制成。肉松耐贮存，一般情况下3－4个月不变质，真空密封可保存一年以上。 
太湖银鱼 
春秋战国时期，太湖就盛产银鱼。清康熙年间，银鱼被列为贡品，与梅鲚、白虾并称为太湖三宝。银鱼形似玉簪，色如象牙，软骨无鳞，肉质细嫩，味道鲜美，营养丰富，含有蛋白质、脂肪、铁、核黄素、钙、磷等多种成分。日本人称其为“鱼参”。银鱼可炒、可炸、可蒸、可做汤。银鱼炒蛋、银鱼氽汤、银鱼丸子、芙蓉银鱼等都是苏式菜肴中的名菜。 
桃花坞木刻年画 
苏州的桃花坞木刻年画、天津杨柳青木刻年画和山东潍坊杨家埠的年画并称“中国三大木刻年画”。 桃花坞年画始于明末，距今已有350多年的历史，最早的作坊在苏州桃花坞街上，因而得名。清雍正、乾隆年间盛极一时，与杨柳青年画并称“南桃北柳”。 年画形式内容多反映民间生活，富有装饰性。其浓郁的民族风格也受到了外国人的青睐，如日本浮世绘就受到了桃花坞年画的影响。
4、苏州特色小吃：

(1) 熙盛源  

地区: 沧浪区-十全街/凤凰街
简介: 和无锡熙盛源同宗的小吃店，只卖小笼和馄饨。小笼——“皮又薄又韧”，“馅多”，“满满一包汤汁”，“甜甜的”，是“正宗的苏南口味”，“北方的朋友可能吃不惯”。馄饨也“非常鲜美”，红汤辣馄饨“味道最赞”。去吃的话最好避开用餐高峰，否则会没有位子。P.S.店家做得很地道，如果小笼皮不小心被他们夹破了，会给你另外换一个。
推荐: 小笼、 红汤辣馄饨、 白汤馄饨。
（2）盱眙怪怪龙虾
地区: 平江区-景德路沿线
简介: “苏州最好吃的两家龙虾中的一家”。正如店名一样，上龙虾的方式“怪怪的”，“是用个小木桶装上来的”；口味更是“怪怪的”，“和别家不同”，“可非常吸引人”，“咸、辣、香、麻”，“滋味一层又一层”，“回味无穷”。龙虾弄得“算干净”，“个头也大”。难怪价钱虽“贵了点”，可食客众多，去的话“最好提前定个位子”。
推荐: 怪怪龙虾、十三香龙虾。
（3）陆长兴  

地区: 平江区-观前街地区、十全街
简介: “正宗”苏州口味的好面，“名气很响”。汤“好”，面也“好”。酱汁是“熬”过的，“浓浓的”，“很香”。“老苏州都到这里来吃面”，不怎么爱吃面的到这里也能吃“满满一大碗”。如果你想“一饱口福”的话，就“乘早”在关门前叫上一碗尝尝，那“鲜美无比”的感觉，包你从此“念念不忘”。
推荐: 汤面、焖肉面、爆鱼面、虾仁面。
（4）一品香 

地址: 苏州 连锁店多处地址(凤凰街.干将路...)
简介: “很有名的包子、熟食连锁店”，“十几年前他家的油鸡享誉苏城”，如今里面的东西还
是“一如既往的好吃”。三丁包、咸菜包、青菜包、虎皮凤爪、鸭掌都有各自的拥护者，“每
到节假日就有很多人排队”。
推荐: 三丁包、咸菜包、青菜包、虎皮凤爪、鸭掌。
（5）陆稿荐 地址: 苏州 观前街8号(近长发商厦)
地区: 平江区-观前街地区
简介: 老字号，这里的各种熟食口味都“很棒”，“很地道”，“口感偏甜”，却“不让人觉得腻 

口”。各种肉类的肉质都“很酥”，“很烂”，而且“很香”，简直“香得一塌糊涂”。虽然“从小吃到大”，但是“每次吃还是那么香”，有机会还“总是介绍外地的朋友去那里买”。
推荐: 素鸡、无锡酱排骨、酱汁肉、焖肉、酱鸭、蛋松。
（6）南园家常包子 
地区: 沧浪区-十全街/凤凰街
简介: “苏州最早做大肉包的店之一”，“经久不衰”，可见味道的确是好。肉包“做的很实在”，“肉紧”，“汤实在是多”，“每次吃都要溅出来”；豆沙包也“不错”，尤其“热的时候”，“烫烫的馅”，“一下子就可以搞定2个”。买的人很多，“每回都要很耐心的排队”，否则吃不上。
推荐: 肉包、豆沙包。
（7）水乡特色馄饨 

地区: 沧浪区-十全街/凤凰街
简介: “卖那种事先包好的速冻馄饨”，“24小时营业”，“还能外送”，非常方便。馄饨“个头超大”，馅“很实在”，“女生一份都吃不完”；品种也“巨多”，“全都尝一遍还是要费点功夫的”；大多数的口味都不错。
（8）黄天源糕团店 
地区: 平江区-观前街地区
简介: “很有名气”的老字号。他家的糕团“苏州第一”，不仅品种“很全”，主料和馅料搭配“很丰富”，而且品质也“一直保持很好”。价格“不贵”，“外婆辈比较喜欢”。人气“很旺”，“每次去总是要排队”。建议外卖的糕团“要蒸热再吃”。
推荐: 各色糕团 

（9）采芝斋
地区: 平江区-观前街地区
简介: 老字号，供应各种苏式的糖果、蜜饯和干货。东西味道都“挺不错”，尤其粽子糖（口味“很传统”），“驰名中外”，是“经典中的经典”。价钱“不贵”，路过的时候值得“带点回家，送给家人与朋友”。
推荐: 粽子糖、豆腐干、贝母糖、豆酥糖、薄荷糖。
（10）花溪王
地区: 沧浪区-十全街/凤凰街
简介: 主营贵州米粉的小店。汤“鲜”，料“浓”，口味“纯正”，“十分地道”。虽然价格“和贵州的不能比”，但考虑到“地域差距”，也算“可以接受”。生意“好得不得了”，饭点“要排好长的队”。
推荐: 牛肉粉、牛杂粉、全家福、 折耳根。
（11）绿杨馄饨
地区: 平江区-观前街地区
简介: 老字号。小笼“汁多”，味道“不错”；馄饨“一般般”。价格“实惠”。地方“又暗又旧”，“就像大众食堂”，服务也“很一般”，整体给人感觉“有些跟不上时代的脚步”。
推荐: 蟹粉小笼、三鲜馄饨、鸡丝馄饨、芝麻汤圆、虾肉馄饨。
(12 ) 九州拉面馆
地区: 平江区-观前街地区
简介: 一家日式简餐店，供应拉面、各种套餐和锅贴等点心。拉面的味道“其实一般”，“汤挺鲜的”，但是“面不好”。倒是“各种饭类套餐不错”，日式菜饭、牛肉盖浇饭、咖喱猪排饭都“值得推荐”，“好吃量也足”。“价格很实惠”，在观前商业街这样的地段“性价比真是很高了”。“一到中午全是附近来吃饭的学生和上班族”，“挤得不得了”。
推荐: 日式菜饭、牛肉盖浇饭、咖喱猪排饭、九州拉面、牛肉锅贴。
（13）朱鸿兴面馆
地区: 沧浪区-十全街/凤凰街
简介: 百年老店，褒贬不一。喜欢的人说——汤头“好”，浇头也“不错”，面条“很精斗”“很有弹性”；不喜欢的人则认为“有点盛名难符”，面做得“没有名字那么响”。座位“又脏又油”，服务态度也“差”，但价格“便宜”，“要求不高的话可以当是路边小店吃吃”。
推荐: 焖肉面、大排面。
(14) 好人民间小吃 
地区: 平江区-观前街地区
简介: 川味小吃店，“每次去观前街必去”。这里的很多小吃都“很辣”，“辣得够劲”，“很适合喜欢吃辣的人”。生意“很好”，“每次去都很多人”。就是环境“嘈杂了点”，“像菜市场”，服务也“比较差”。
推荐: 水晶冰粉、好人烧卖、蜀南叶儿粑、鸡丝凉面、酸菜鱼汤、脆皮鲜奶、古树鸣蝉、蹄花面、南瓜粥。
5、会议期间天气状况
    天气比较炎热，间或有雨，友情提示带伞，既可以遮阳，也可以挡雨。

三、假日旅游

1、园林

（1）网师园：位于苏州城南十全街（苏大附近），始建于南宋，旧为宋代藏书家、官至

侍郎的扬州文人史正志的“万卷堂”故址，花园为“渔隐”。门票旺季（4.16~10.30）30元，淡季（10.31~4.15）20元。出了网师园到十全街，向西走不到200米就到了著名的饮食一条街——凤凰街。街上饭店、火锅店林立。

（2）留  园：位于阊门外留园路。在苏州园林中其艺术成就颇为突出。以其严谨布局、高雅风格、丰富景观，曾评为“吴中第一名园”。门票40元,从苏大本部北大门相门站乘6路可到达。

（3）虎  丘：宋代大文豪苏东坡说过“到苏州而不游虎丘乃憾事也”。门票60元，本部北门相门站乘32路到达。

（4）拙政园：苏州最大的古典园林，与北京的颐和园、承德避暑山庄、苏州留园并称我国最大古典园林。门票：70元。相门桥站乘游5可达。

2、水乡古镇

（1）周庄：具有“江南第一水乡”的美誉，位于昆山市境内西南，与吴江、吴县、上海市青浦县交界，位于澄湖、长白荡、淀山湖、白蚁湖和南湖环保之中，是一个名副其实的“岛中之镇”。苏州火车站、汽车站均有班车到达，联票：100元。

   （2）同里：水乡古镇，位于太湖之滨，乃江南6个著名水乡古镇之一。苏州汽车站至同里，车程：35分钟；苏州火车站至同里（每30分钟一班），车程：50分钟，票价：6元，景点门票：60元。

（3）甪直：为江南六个著名的古镇之一，位于苏州城东南25公里。因唐代诗人陆龟蒙   号甫里先生隐居于此故名。门票60元。在苏大东校区乘18路可到达。

3、苏州乐园：

相门乘坐68路。

祝您在参加中国心理学会教学工作委员会与人格心理学专业委员会2010年苏州会议期间心情愉快，事事顺心！
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